REGULAMIN 2026

1. Pielgrzymka jest aktem religijnym o charakterze modlitewno-pokutnym, zatem musi ja cechowaé
duch modlitwy i ofiary oraz porzadek zewngtrzny.

2. Uczestnikiem pielgrzymki moze by¢ tylko ten, kto:

e jest fizyczne przygotowany do codziennego przejscia okoto 35 km;
e akceptuje jej Scisle religijny i rekolekcyjno-katechetyczny charakter
(codzienne uczestnictwo we Mszy §w. oraz czynny udziat
we wspolnej modlitwie, nabozenstwach, §piewach, konferencjach);
e pragnie poglebi¢ swoja formacje chrzescijanska i szczerym sercem
poszukuje Boga; }
e bedzie stosowat si¢ do zarzadzen kierownictwa pielgrzymki, S @ i3 SiRpuA
e dokona zapisu na pielgrzymke i zaakceptuje niniejsze zasady. —

3. W pielgrzymce moga uczestniczy¢ tylko osoby zdrowe i nie majace zdrowotnych przeciwwskazan
do uczestniczenia w pieszej pielgrzymce.

4. Osoby nieletnie lat mogg bra¢ udzial w pielgrzymce tylko pod opieka osoby dorostej, idacej w tej
samej grupie na podstawie ztozonego w formularzu zgltoszeniowym pisemnego zezwolenia rodzicow
lub prawnych opiekunow.

5. Pielgrzymi winni troszczy¢ si¢ o dobry klimat, jaki tworza wokot siebie poprzez zyczliwosé, kulturg
bycia, wrazliwos$¢ na potrzeby innych zwlaszcza stabszych i starszych. Zwracaja si¢ do siebie "siostro"
1 "bracie".

6. Patnicy zobowigzani sg i§¢ w grupie. Zabrania si¢ pielgrzymowania poza grupg bez zgody ksiedza
przewodnika. Przebywanie poza grupg jest rownoznaczne z wycofaniem si¢ z pielgrzymki.

7. Przy zapisie pielgrzymi otrzymujg legitymacje¢, znaczek, Spiewnik (nalezy je nosi¢ zawsze przy sobie,
znaczek — w widocznym miejscu).

8. W miejscach postoju i1 noclegu pielgrzymi zachowuja czystos¢; $mieci sktadajg do przygotowanych
workow.

9. Opieka lekarska jest zapewniona przez organizatorow pielgrzymki tylko w wymiarze podstawowym.
W uzasadnionych przypadkach, ze wzgledu na stan zdrowia, patnik (po konsultacji ze stuzba medyczng
pielgrzymki) ma prawo skorzystania z dwoch przewozow samochodem stuzby medycznej.
W uzasadnionych przypadkach lekarz moze odstapi¢ od tej zasady.

10. Noclegi przewidziane sg tylko w szkotach lub u zapraszajacych nas gospodarzy. Miejsca noclegowe
wyznacza kwatermistrz pielgrzymki. W duchu pokuty nalezy nastawi¢ si¢ na pewne niewygody. Mycie
winno odbywac si¢ w miejscach wyznaczonych. Nalezy posiada¢ wtasna karimate lub materac i $piwor.
Kazdy pielgrzym zobowigzany jest do posiadania kubka i sztu¢cow.

11. Obowiazuje bezwzgledna cisza nocna ustalona przez kwatermistrza.
12. W koszt pielgrzymki wliczone jest Zywienie.

13. Za nieprzestrzeganie regulaminu, a takze za postaw¢ niezgodng z istotnymi celami i duchem
pielgrzymki przewiduje si¢:

e upomnienie,
e usunigcie z pielgrzymki oraz poinformowanie rodziny i parafii zamieszkania o zaistnialym
fakcie.



